
8 and Under 2015 Long Course Records 
 

Girls Event  Boys 
Mindy Zhao 
42.47 

50 Freestyle   

Mary Kate Myo� 
1:51.27 

100 Freestyle   

  200 Freestyle   
Mary Kate Myo� 
51.55 

50 Backstroke   

     
Mindy Zhao 
1:49.87 

100 Backstroke   

Gabby Maoz 
59.18 

50 Breaststroke   

Mindy Zhao 
2:00.15  

100 Breaststroke   

Mindy Zhao 
49.56 

50 Butterfly   

  100 Butterfly   
  200 Individual Medley   

 
 

The Woodbridge Aqua�c Club 
8 and Under Club Long Course Records 

 

Girls Event  Boys 
Amanda Hendrick (07‐09) 40.66  50 Freestyle  Kevin Yanagisawa (07/09) 37.13 
Claire Yuan (6/12)1.33.42  100 Freestyle  Kevin Yanagisawa (07/09) 1:23.46 
Amanda Hendrick (06‐09) 3:34.01  200 Freestyle  Kevin Yanagisawa (07/09) 3:07.03 
Jenna Lu (07/10) 
44.84 

50 Backstroke  William Zhu (06/11) 45.65 

Jenna Lu (07/10) 
1:43.55 

100 Backstroke  Kevin Yanagisawa (05/09) 1:41.49 

Jenna Lu (05/10) 
54.12 

50 Breaststroke  Evan Horwitz (05/02) 1:00.00 

Jenna Lu (07/10) 
1:54.40 

100 Breaststroke  Mark Yanagisawa (07/01) 2:06.46 

Riya Bonde (04/14) 
46.56 

50 Butterfly  William Zhu (06/11) 45.31 

Jenna Lu (06/10)                                     1: 
56.43   

100 Butterfly  Kevin Yanagisawa (07/09) 1:52.50 

Jenna Lu (05/10) 
3:41.72   

200 Individual Medley  Kevin Yanagisawa (07/09) 3:37.75 



 
 
 
 
 
 

 
The Woodbridge Aqua�c Club 

8 and Under 2015‐2016 Short Course Records 
 

Girls Event  Boys 
Lucy McDermo� 
18.35 

25 Freestyle  Nicholas Shwisha                                   19.75 

Lucy McDermo� 
41.95 

50 Freestyle  Eric Niu 
39.99 

Lucy McDermo�1: 
1:35.49 

100 Freestyle  Alex Yuan 
1:54.26 

Lucy McDermo� 
22.46 

25 Backstroke  Nicholas Shwish                                     24.19 

Lucy McDermo� 
47.18 

50 Backstroke  Eric Niu 
48.88 

Gabby Maoz 
1:49.88 

100 Backstroke   

Gabby Maoz 
23.16 

25 Breaststroke  Alex Yuan 
26.56 

Lucy McDermo� 
49.04 

50 Breaststroke  Eric Niu 
51.08 

Lucy McDermo� 
1:48.38 

100 Breaststroke   

Gabby Maoz 
21.31 

25 Butterfly  Nicholas Shwisha                                  29.28 

Gabby Maoz 
49.30 

50 Butterfly  Eric Niu 
49.24 

  100 Butterfly   

Lucy McDermo� 
1:44.74 

100 Individual Medley   

  200 Individual Medley   

 
The Woodbridge Aqua�c Club 

8 and Under Club Short Course Records 
 



Girls Event  Boys 
Kirsten Cox (02/88) 15.20  25 Freestyle  Ma� Perkins (02/94)  14.94 
Kirsten Cox (02/88) 34.00  50 Freestyle  Doug Pa� (03/84) 33.20 
Riya Bonde (2/14)  1:22.90  100 Freestyle  Kevin Yanagisawa (02/09) 1:20.70 
Wendy Yu (01/10) 
3.15.21 

200 Freestyle  Anthony Sabre (02/01) 3:06.63 

Lindsey Wolf (02/92) 20.02  25 Backstroke  Jared Newman (03/85) 18.40 
Claire Yuan (02/12) 42.02  50 Backstroke  Tyler Roy (02/11) 43.34 
Riya Bonde (02/14) 1:21.91  100 Backstroke  William Zhu (02/11) 1:30.38 
Pa�y Ryan (03/84) 19.60  25 Breaststroke  Peter Swanson (12/95) 19.87 
Lucy H. McDermo� (2/16) 49.04  50 Breaststroke  Mark Yanagisawa (11/01) 51.82 
Wendy Yu (01/10) 1:45.41  100 Breaststroke  Mark Yanagisawa (11/01) 1:54.14 
Riya Bonde (02/14) 17.52  25 Butterfly  Ma� Perkins (02/94) 17.04 
Riya Bonde (02/14) 40.67  50 Butterfly  Kevin Yanagisawa (02/09) 44.93 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐  100 Butterfly  Kevin Yanagisawa (02/09) 1:43.05 

Megan McCarthy (01/85) 1:29.20  100 Individual Medley  Doug Pa� (03/84) 1:28.00 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐  200 Individual Medley  Kevin Yanagisawa (02/09) 3:24.83 

A Relay (02/05) 1:16.53 
Madline Snow, Erica Kahn, 
Wendy Kenyon, Mitra Mani 

100 Freestyle Relay 
A Relay (02/01) 1:20.49 
Alex Blythe, Alex Warhall, 
Mark Yanagisawa, Anthony Sabre 

A Relay (02/05) 1:29.18 
Wendy Kenyon, Erica Kahn, 
Mitra Mani, Madeline Snow 

100 Medley Relay 
A Relay (02/11) 1:39.23 
W .Zhu, T. Roy, N. Robinson, R. Anastasio 

 
 
 

The Woodbridge Aqua�c Club 
9 and 10 2015 Long Course Records 

 
Girls Event  Boys 

Isabel Barry‐Ruiz 
33.72 

50 Freestyle  Nick Cui 
38.85 

Isabel Barry‐Ruiz 
1:14.59  

100 Freestyle  Nick Cui 
1:21.66 

Isabel Barry‐Ruiz 
2:41.16 

200 Freestyle  Logan Keys 
3:11.00 

Isabel Barry‐Ruiz 
5:56.26 

400 Freestyle  Nick Cui   

Sophia Velleco 
37.35 

50 Backstroke  Logan Keys                                             43.92 

Sophia Velleco 
1:22.71 

100 Backstroke  Logan Keys 
1:37.66 

Abigail Hanson 
51.31 

50 Breaststroke  David Zhao 
49.92 



Riya Bonde 
1:53.84 

100 Breaststroke  David Zhao 
1:46.88 

  200 Breaststroke   
Sophia Velleco 
37.13 

50 Butterfly  Nick Cui 
43.51 

Riya Bonde 
1:29.18 

100 Butterfly  Nick Cui 
1:49.76 

Sophia Velleco 
3:11.15 

200 Individual Medley  Nick Cui 
3:32.59 

 
The Woodbridge Aqua�c Club 

9 and 10 Club Long Course Records 
 

Girls Event  Boys 

Claire Yuan (8/14) 31.52 
50 Freestyle  William Zhu (08/13) 32.39 

Claire Yuan (7/14) 1:09.71  100 Freestyle  William Zhu (08/13) 1:09.26 
Claire Yuan (8/14) 2:38.33  200 Freestyle  Shiva Gowda (06/12) 2:40.30 
Claire Yuan (7/14) 5:35.66  400 Freestyle  Shiva Gowda (06/12) 

5:41.91 
Sophia Velleco (7/15) 
37.35 

50 Backstroke  William Zhu (08/13) 37.74 

Sophia Velleco (7/15) 
1:22.71 

100 Backstroke  Shiva Gowda (06/12) 
1:21.15 

Anna Lu (06/06) 3:25.61  200 Backstroke   
Allie Horwitz (06/01)  45.02  50 Breaststroke  Eric Jiang (06‐05) 46.61 
Amanda Hendrick (6/11)  1:38.34  100 Breaststroke  Eric Jiang (06‐05) 1:41.76 
Madeline Snow (07/07)  3:55.90  200 Breaststroke  Alec Hillas (04‐08) 3:53.15 
Amanda Hendrick (7/11) 35.19  50 Butterfly  William Zhu (08/13) 

34.51 
Amanda Hendrick 1:23.35  100 Butterfly  William Zhu (08/13) 1:22.06 
Anna Lu (06/06) 
3:53.38 

200 Butterfly   

Amanda Hendrick (7/11) 2:57.42  200 Individual Medley  William Zhu (08/13) 3:01.94 
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐  400 Individual Medley  Mark Yanagisawa (07/03) 7:18.30 

A Relay (7/15) 2:45.31 
S. Velleco, A.Hanson, R, Bonde, E. Long 

200 Medley Relay   

A Relay (7/15) 6:09.63 
S. Velleco, A.Hanson, R, Bonde, E. Long 

400 Medley Relay 

 
The Woodbridge Aqua�c Club 

9 and 10 2015‐2016 Short Course Records 
 

Girls Event  Boys 
Nadia Tirella 
24.44 

25 Freestyle  Lucas Bussert 
20.14 



Sophia Velleco 
29.71  

50 Freestyle  David Zhao 
30.44 

Isabel Barry‐Ruiz 
1:02.03 

100 Freestyle  Alexander Malecki                                                 1:14.42 

Isabel Barry‐Ruiz 
2:16.81 

200 Freestyle  Henry Atwood 
2:47.98 

Isabel Barry‐Ruiz 
6:14.64   

500 Freestyle   

Caroline Sco� 
26.21 

25 Backstroke  Lucas Bussert 
23.78 

Sophia Velleco 
31.24 

50 Backstroke  David Zhao 
35.80 

Sophia Velleco 
1:06.94   

100 Backstroke  Alexander Malecki                                                 1:28.98 

Sophia Velleco 
2:33.48   

200 Backstroke   

Caroline Sco� 
30.40 

25 Breaststroke   

Riya Bonde 
41.87 

50 Breaststroke  David Zhao 
40.72 

Riya Bonde 
1:32.32 

100 Breaststroke  David Zhao 
1:28.79 

Caroline Sco� 
29.95 

25 Butterfly  Lucas Bussert 
26.28 

Riya Bonde 
30.72 

50 Butterfly  David Zhao 
34.26   

Riya Bonde 
1:13.11 

100 Butterfly  David Zhao 
1:25.49 

Sophia Velleco 
1:14.23 

100 Individual Medley  David Zhao 
1:20.79 

Sophia Velleco 
2:40.59 

200 Individual Medley  David Zhao 
3:05.36   

 
 

The Woodbridge Aqua�c Club 
9 and 10 Club Short Course Records 

 

Girls Event  Boys 
Lindsay Sherman (04‐99) 27.77  50 Freestyle  Sco� Goodrich (02/84) 27.85 
Isabel Barry‐Ruiz   (3/16) 
1:02.03 

100 Freestyle  Ben Michaelson (02/93) 1:00.36 

Isabel Barry‐Ruiz   (3/16) 
2:16.81 

200 Freestyle  Ben Michaelson (03/93) 2:13.73 

Isabel Barry‐Ruiz   (3/16) 
6:14.64   

500 Freestyle  William Zhu (10/13) 6:21.20 

Jamie Hillas (11/03) 14:19.75  1000 Freestyle  Mark Yanagisawa (11/03) 14:23.73 
Mitra Mani (12/06) 24:09.61  1650 Freestyle  ‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 
Sophia Velleco (3/16) 
31.24 

50 Backstroke  Shiva Gowda (03/12) 32.67 

Sophia Velleco (3/16) 
1:06.94   

100 Backstroke  Shiva Gowda (03/12) 1:11.19 

Sophia Velleco  (2/16) 
2:33.48   

200 Backstroke  Shiva Gowda (02/12) 2: 39.01 

Danielle Wolf (03/91) 37.28  50 Breaststroke  Peter Swanson (03/98) 37.44 
Jenna Lu (03/12) 1:28.30  100 Breaststroke  Eric Jiang (03/05) 1:28.90 
Julia Mahler (02/05) 3:23.07  200 Breaststroke  Colin Roy (02/11) 3:35.43 
Riya Bonde (3/16) 
30.72 

50 Butterfly  Ben Michaelson (03/93) 29.44 

Riya Bonde (3/16) 
1:13.11 

100 Butterfly  William Zhu (10/13) 
1:09.74 



‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐  200 Butterfly  Mark Yanagisawa (11/03) 3:06.59 
Danielle Wolf (03/91) 1:13.04  100 Individual Medley  J. Mason (02/90) 1:12.90 
Megan McCarthy (03/87) 2:35.50  200 Individual Medley  Ben Michaelson (03/93) 2:36.54 
A Relay (01/16) 2:00.28 

S. Velleco, I Barry‐Ruiz, A. Hanson, E.Long 
200 Freestyle Relay  A Relay (03/12) 2:10.96 

S. Gowda, W. Zhu, T. Roy, L. Colaci 
A Relay (01/16) 4:25.34 

S. Velleco, I Barry‐Ruiz, A. Hanson, E.Long 
400 Freestyle Relay  A Relay (02/12) 4:55.99 

S. Gowda, W. Zhu, T, Roy, L. Colaci 
A Relay (01/16) 2:17.22 

S. Velleco, R, Bonde, I Barry‐Ruiz, E.Long S. 
Velleco, M. Robinson, R. Bonde, A.Hanson 

200 Medley Relay 
A Relay (03/11)) 2:21.21 
C. Roy, K. Zhao, K. Yanagisawa, M. Anatasio 

A Relay (01/16) 5:04.19 
S. Velleco, R, Bonde, E.Long, I Barry‐Ruiz 

400 Medley Relay  A Relay (03/12) 4:55.99 
S. Gowda, W. Zhu, T, Roy, L. Colaci 

 
The Woodbridge Aqua�c Club 

11 and 12 2015 Long Course Records 
 

Girls Event  Boys 
Claire Yuan 
29.43 

50 Freestyle  William Zhu 
26.93 

Claire Yuan 
1:05.89 

100 Freestyle  William Zhu 
58.93 

Olivia Velleco 
2:27.83 

200 Freestyle  William Zhu 
2:08.79 

Katherine O'Connor 
5:23.15 

400 Freestyle  William Zhu 
4:45.79 

Sarah Foley 
11:39.18 

800 Freestyle   

Katherine O'Connor 
36.41 

50 Backstroke  Nicholas Robinson 
39.46 

Katherine O'Connor 
1:17.85 

100 Backstroke  Tyler Roy 
1:12.56 

Claire Yuan 
2:53.08 

200 Backstroke  Nicholas Robinson 
2:58.56 

Olivia Velleco 
37.37 

50 Breaststroke  William Zhu 
40.01 

Olivia Velleco 
1:24.69 

100 Breaststroke  William Zhu 
1:25.04 

Olivia Velleco 
3:10.78 

200 Breaststroke  William Zhu 
3:09.86 

Abby Maoz 
32.33 

50 Butterfly  William Zhu 
29.78 

Abby Maoz 
1:16.71 

100 Butterfly  William Zhu 
1:05.32 

Abby Maoz 
3:23.33 

200 Butterfly  William Zhu 
2:32.04 

Katherine O’Connor 
2:48.30   

200 Individual Medley  William Zhu 
2:26.45 

 
The Woodbridge Aqua�c Club 



11 and 12 Club Long Course Records 
 

Girls Event  Boys 
Claire Yuan (7/15) 
29.43 

50 Freestyle  William Zhu (7/15) 
26.93 

Anna Lu (07/08) 1:05.65  100 Freestyle  William Zhu (8/15) 
58.93 

Anna Lu (07/08) 2:21.16  200 Freestyle  William Zhu (7/15) 
2:08.79 

Anna Lu (07/08) 4:57.58  400 Freestyle  William Zhu (5/15) 
4:45.79 

Madeline Snow (05/09) 10:12.96  800 Freestyle  Shiva Gowda(05/14) 
10:21.25   

Margaux Farrell (05/03) 34.35  50 Backstroke  Shiva Gowda(07/14) 
33.57 

Margaux Farrell (05/03) 1:15.39  100 Backstroke  Tyler Roy  (4/15) 
1:12.56 

Marielle Sanchez (07/03) 2:44.87  200 Backstroke  Kevin Yanagisawa (07/13)  2:42.96 
Olivia Velleco (7/15) 
37.37 

50 Breaststroke  Brian Liang (07/07) 36.78 

Jamie Hillas (07/05) 1:23.72  100 Breaststroke  Brian Liang (07/07) 1:20.02 
Grace Ewing (07/04) 3:04.66  200 Breaststroke  Brian Liang (07/07) 2:58.78 
Abby Maoz   (7/15) 
32.33 

50 Butterfly  William Zhu (5/15) 
29.78 

Abby Maoz  (6/15) 
1:16.71 

100 Butterfly  William Zhu (8/15) 
1:05.32 

Anna Lu (07/08) 2:45.00  200 Butterfly  William Zhu (7/15) 
2:32.04 

Anna Lu (07/08) 2:44.99  200 Individual Medley  William Zhu (7/15) 
2:26.45 

Madeline Snow (05‐09) 5:54.10  400 Individual Medley  Michael Yanagisawa (06/03) 6:10.72 
A Relay (07/15) 2.:06.68 

C. Yuan,  A. Moaz, O. Velleco, D. Cui 
200 Free Relay   

A Relay (07/15) 4:39.51 
C. Yuan, D. Cui, A. Maoz, O. Velleco 

400 Free Relay   

A Relay (07/15) 2:22.62 
C. Yuan, O. Velleco , A. Maoz,D. Cui  

200 Medley Relay   

A Relay (07/15) 5:25.16 
C. Yuan, O. Velleco , A. Maoz,D. Cui  

400 Medley Relay   

 
The Woodbridge Aqua�c Club 

11 and 12 2015‐2016 Short Course Records 
 

Girls Event  Boys 
Ruby Yumbla 
22.69 

25 Freestyle   

Abby Maoz 
25.71 

50 Freestyle  William Zhu                                                              24.36 

Claire Yuan 
56.03 

100 Freestyle  William Zhu                                                              52.01 



Claire Yuan 
2:05.06 

200 Freestyle  William Zhu                                                           1:7.615 

Olivia Velleco 
5:36.23 

500 Freestyle  Aleksander Matyszczyk                                   6:41.12 

  1000 Freestyle   
Katherine O'Connor 
29.57 

50 Backstroke  Jack Vincent                                                             33.63 

Katherine O'Connor 
1:03.95 

100 Backstroke  William Zhu                                                           1:01.65 

Katherine O'Connor 
2:20.01 

200 Backstroke  Jack Vincent                                                          2:40.01 

Abby Maoz 
32.32 

50 Breaststroke  Shyam Viswanathan                                              37.69 

Abby Maoz 
1:10.16 

100 Breaststroke  William Zhu                                                           1:12.39 

Olivia Velleco 
2:34.68 

200 Breaststroke  Shyam Viswanathan                                          3:05.27 

Abby Maoz 
28.14 

50 Butterfly  Shyam Viswanathan                                              33.01 

Abby Maoz 
1:04.82 

100 Butterfly  Shyam Viswanathan                                          1:15.55 

Abby Maoz 
2:30.34 

200 Butterfly   

Olivia Velleco 
1:05.90 

100 Individual Medley  Aleksander Matyszczyk                                    1:16.48  

Katherine O'Connor 
2:22.66 

200 Individual Medley  William Zhu                                                            2:15.93 

 
 
 
 
 

The Woodbridge Aqua�c Club 
11 and 12 Club Short Course Records 

 

Girls Event  Boys 
     
Abby Maoz (3/16) 
25.71 

50 Freestyle  William Zhu (10/15) 24.36 

Claire Yuan  (3/16) 
56.03 

100 Freestyle  William Zhu (10/15) 52.01 

Megan Loock (03‐99) 2:03.59  200 Freestyle  William Zhu (03/15) 1:53.35 
Megan Loock (03‐99) 5:30.34  500 Freestyle  William Zhu (03/15) 

5:04.68 
Madeline Snow (02‐09) 12:00.59  1000 Freestyle  William Zhu (03‐15) 

11:22.84 
Madeline Snow (02‐09) 19:44.36  1650 Freestyle  Michael Yanagisawa (02/04) 19:55.94 
Katherine O'Connor 
29.57 

50 Backstroke  Tyler Roy (03/15) 28.81 

Katherine O'Connor 
1:03.95 

100 Backstroke  William Zhu (10/15) 1:01.65 

Katherine O'Connor 
2:20.01 

200 Backstroke  Tyler Roy (03‐/5) 2:15.22 

Abby Maoz (3/16) 
32.32 

50 Breaststroke  Brian McVeety (03/99) 32.12 

Abby Maoz (3/16) 
1:10.16 

100 Breaststroke  William Zhu (10/15) 1:01.65 

Olivia Velleco (3/16) 
2:34.68 

200 Breaststroke  William Zhu ( 2/15) 2:37.79 

Abby Maoz (3/16) 
28.14 

50 Butterfly  William Zhu (03/15)  26.62 

Amanda Hendrick (03/13)  1:04.77  100 Butterfly  William Zhu (03/15)  58.63 



Kate Alvarado 
2:31.89 

200 Butterfly  William Zhu (03/15)  2:09.96 

Olivia Velleco (3/16) 
1:05.90 

100 Individual Medley  Mike Wu (03/04) 1:03.08 

Olivia Velleco (3/16) 
2:22.68 

200 Individual Medley  William Zhu (10/15)  2:15.93 

Jenna Lu (03‐14) 5:13.05  400 Individual Medley  Kevin Yanagisawa (10‐13) 4:51.06 
A Relay (03‐16)) 1:43.43 

C. Yuan, K. O'Connor, O. Velleco, A. Maoz 
200 Freestyle Relay  A Relay (03‐13) 1:47.10 

C. Roy, M. Anastasio, K.Yanagisawa, K. Zhao 
A Relay (03‐16) 3:48.70

O. Velleco, K. O'Connor, C. Yuan, A. Maoz,  
400 Freestyle Relay  A Relay (03‐13) 3:54.48 

K. Yanagisawa, C. Roy, K. Zhao, M. Anastasio 
A Relay (03‐16) 1:54.80

K. O’Connor, O. Velleco, A. Maoz, C. Yuan 
200 Medley Relay  A Relay (03‐07) 1:58.64 

C. Roy, K. Zhao, K. Yanagisawa, M. Anastasio 
A Relay (03‐16) 4:17.43 
K. O'Connor, O. Velleco , A. Moaz, C. Yuan 

400 Medley Relay  A Relay (03‐07) 4:21.57 
C. Roy, K. Zhao, K. Yanagisawa, M. Anastasio 

 
 

The Woodbridge Aqua�c Club 
13 and 14 2015 Long Course Records 

 

Girls Event  Boys 
Hannah Tricarico 
29.65 

50 Freestyle  Colin Roy                                               26.28 

Amanda Hendrick 1:04.49  100 Freestyle  Colin Roy                                               58.89 
Kayleigh Foley 2:24.04  200 Freestyle  Kevin Yanagisawa                          2:14.06  
Kayleigh Foley 5:10.03  400 Freestyle  Kevin Yanagisawa                          4:22.54 
Amanda Hendrick 10:47.52  800 Freestyle  Kevin Yanagisawa                          9:10.58 
  1500 Freestyle  Kevin Yanagisawa                         17:32.87 
Hannah D'Arche 
37.89 

50 Backstroke  Tyler Roy                                                33.94 

Amanda Hendrick 
1:16.20 

100 Backstroke  Colin Roy                                            1:06.62  

Amanda Hendrick 
2:44.10 

200 Backstroke  Colin Roy                                            2:27.08 

  50 Breaststroke   
Jenna Lu 
1:28.72 

100 Breaststroke  Tommy Minar                                   1:21.58 

Jenna Lu 
3:17.47 

200 Breaststroke  Colin Roy                                            2:49.63 

  50 Butterfly   
Amanda Hendrick 
1:12.68 

100 Butterfly  Kevin Yanagisawa                           1:04.29 

Amanda Hendrick 
2:45.13  

200 Butterfly  Kevin Yanagisawa                           2:21.76 

Jenna  Lu 
2:45.16 

200 Individual Medley  Colin Roy                                             2:28.45 

Amanda Hendrick 
5:50.76 

400 Individual Medley  Kevin Yanagisawa                           5:18.22 

 



The Woodbridge Aqua�c Club 
13 and 14 Club Long Course Records 

 

Girls Event  Boys 
Margaux Farrell (06/04) 28.53  50 Freestyle  Colin Roy (7/15) 

26.28 
Margaux Farrell (06/04) 1:03.87  100 Freestyle  Mike Wu (07/05) 58.45 
Anna Lu (06/10) 2:16.67  200 Freestyle  Ross Kahn (07/06)  2:06.50 
Anna Lu (07/10) 4:43.80  400 Freestyle  Kevin Yanagisawa (7/15) 

4:22.54 
Anna Lu (04/10) 9:55.85  800 Freestyle  Kevin Yanagisawa (7/15) 

9:10.58 
Anna Lu (05/10) 18:39.80  1500 Freestyle  Kevin Yanagisawa (7/15) 

17:32.87 
Margaux Farrell (06/04) 1:10.76  100 Backstroke  Colin Roy (7/15) 

1:06.62 
Margaux Farrell (07/04) 2:33.33  200 Backstroke  Mike Wu (07/06) 2:24.30 
Jamie Hillas (07/07) 1:18.00  100 Breaststroke  Brian McVeety (07/00) 1:15.61 
Jamie Hillas (06/07) 2:47.53  200 Breaststroke  Eric Jiang (07/08) 2:47.35 
Kate Alvarado (07/13) 1:09.11  100 Butterfly  Kevin Yanagisawa (7/15) 

1:04.29 
Kate Alvarado (07/13) 2:31.40  200 Butterfly  Kevin Yanagisawa (7/15) 

2:21.76 
Jamie Hillas (07/07) 2:30.65  200 Individual Medley  Brian Liang (07/09) 2:26.57 
Jamie Hillas (06/07) 5:25.38  400 Individual Medley  Ross Kahn (07/06) 5:09.96 
 
 
 

The Woodbridge Aqua�c Club 
13 and 14 2015‐2016 Short Course Records 

 

Girls Event  Boys 
Dina Cui 
27.26 

50 Freestyle  William Zhu 
22.95 

Hannah Tricarico 
59.52 

100 Freestyle  William Zhu 
49.59 

Jenna Lu 
2:07.55 

200 Freestyle  William Zhu 
1:49.00 

Jenna Lu 
5:41.59 

500 Freestyle  Tommy Minar 
5:02.31 

Jenna Lu 
12:12.21 

1000 Freestyle  Tommy Minar 
10:24.15 

  1650 Freestyle  Tommy Minar 
18:32.43 

  50 Backstroke   Tyler Roy 
27.16 

Jenna Lu 
1:04.67 

100 Backstroke  Tyler Roy 
58.22 

Jenna Lu 
2:16.99 

200 Backstroke  Tyler  Roy 
2:06.76 

  50 Breaststroke   



Jenna Lu 
1:15.89 

100 Breaststroke  Tommy Minar 
1:07.49 

Jenna Lu 
2:38.20 

200 Breaststroke  Jack Crocamo 
2:37.57  

  50 Butterfly   
Alejandra Barry‐Ruiz                                             1:04.26  100 Butterfly  William Zhu 

55.77 
Alejandra Barry‐Ruiz 
2:33.85 

200 Butterfly  William Zhu 
2:08.80 

  100 Individual Medley   
Jenna Lu 
2:19.24 

200 Individual Medley  William Zhu 
2:04.41 

Jenna Lu 
4:53.74 

400 Individual Medley  William Zhu 
4:35.12 

 

The Woodbridge Aqua�c Club 
13 and 14 Club Short Course Records 

 

Girls Event  Boys 
Margaux Farrell (03/04) 24.91  50 Freestyle  William Zhu (3/16) 

22.95 
Margaux Farrell (03/04) 54.29  100 Freestyle  Colin Roy (03/15) 48.96 
Anna Lu (02/10) 1:59.74  200 Freestyle  William Zhu (3/16) 

1:49.00 
Anna Lu (03/10) 5:16.41  500 Freestyle  Kevin Yanagisawa (03/15) 4:59.42 
Anna Lu (03/10) 10:59.89  1000 Freestyle  Kevin Yanagisawa (03/15) 10:19.66 
Anna Lu (03/10) 
18:14.33 

1650 Freestyle  Kevin Yanagisawa (03/15) 17:13.94 

Margaux Farrell (03/04) 1:00.03  100 Backstroke  Colin Roy (03/15) 53.97 
Margaux Farrell (03/04) 2:09.77  200 Backstroke  Ross Kahn (02/07) 2:03.18 
Jamie Hillas (03/07) 1:06.78  100 Breaststroke  Eric Jiang (03/09) 1:03.51 
Jamie Hillas (03/07) 2:29.07  200 Breaststroke  Eric Jiang (03/09) 2:21.50 
Kate Alvarado (03/14) 1:00.75  100 Butterfly  William Zhu (3/16) 

55.77 
Kate Alvarado (03/14) 2:11.41  200 Butterfly  Kevin Yanagisawa (03/15) 2:03.94 
Jamie Hillas (03/07) 2:13.01  200 Individual Medley  William Zhu (3/16) 

2:04.41 
Anna Lu (03/10) 4:47.47  400 Individual Medley  Brian Liang (11/09) 4:28.80 
A Relay (03/07) 1:47.89 

Jamie Hillas, Kelly Udelsman, 
Priyanka Bhargava, Hannah Block 

200 Freestyle Relay 
A Relay (03‐16) 1:34.86 

T. Roy, T. Minar, J. Crocamo, W. Zhu 
 

A Relay (03/07) 3:55.18 
Priyanka Bhargava, Hannah Block, 
Jamie Hillas, Kelly Udelsman 

400 Freestyle Relay 
A Relay (03‐16) 3:26.93 

T. Minar , J. Crocamo, T. Roy, W. Zhu 
 

A Relay (03/06) 8:33.02 
Hilllary Kenyon, Ashley Reidy, 
Jamie Hillas, Marielle Sanchez 

800 Freestyle Relay 
A Relay (03‐06) 7:55.38 

Michael Yanagisawa, Ross Kahn, 
Mike Wu, Jack Sun 

A Relay (03/07) 1:59.02 
Priyanka Bhargava, Sara Sampoli, 
Jamie Hillas, Hannah Block 

200 Medley Relay 
A Relay (03‐16) 1:45.49 

T. Roy, T. Minar, W. Zhu, J. Crocamo 
 

A Relay (03/07) 4:20.97 
Jamie HIllas, Sara Sampoli, 
Priyanka Bhargava, Hannah Block 

400 Medley Relay 
A Relay (03‐16) 3:53.77 

T. Roy, T. Minar, W. Zhu, J. Crocamo 
 

 
 

 

 



The Woodbridge Aqua�c Club 
Seniors 2015 Long Course Records 

 

Girls Event  Boys 
Stephanie Tabaka 
30.66 

50 Freestyle  Colin Roy 
25.96 

Kayleigh Foley 
1:06.15 

100 Freestyle  Colin Roy 
56.52 

Kate Alvarado 
2:22.81 

200 Freestyle  Benjamin Clemens 
2:13.84 

Kate Alvarado 
5:02.88   

400 Freestyle  Sergey Savelyev 
4:41.63 

Kate Alvarado 
10:19.51   

800 Freestyle  Sergey Savelyev 
9:59.55 

  1500 Freestyle  Sergey Savelyev 
19:17.69 

  50 Backstroke   
Lauren Dussetschleger                   1:28.73  100 Backstroke  Colin Roy 

1:03.80 
Kate Alvarado 
2:42.87

200 Backstroke  Colin Roy 
2:19.30 

  50 Breaststroke   
Stephanie Tabaka 
1:31.92 

100 Breaststroke  Benjamin Clemens 
1:09.24 

Kate Alvarado 
3:10.26 

200 Breaststroke  Benjamin Clemens 
2:35.64 

Kate Alvarado 
1:06.03 

100 Butterfly  Sergey Savelyev 
1:07.37 

Kate Alvarado 
2:22.73 

200 Butterfly  Sergey Savelyev 
2:28.61 

Kate Alvarado 
2:33.21 

200 Individual Medley  Colin Roy 
2:20.93 

Kate Alvarado 
5:28.31 

400 Individual Medley  Benjamin Clemens 
5:16.56 

 
The Woodbridge Aqua�c Club 

Club All Time Long Course Records 
 

Girls Event  Boys 
Jamie Hillas (07/11) 28.89  50 Freestyle  Richard Ulatowski (05/09) 23.75 
Anna Lu (03/12) 1:01.96  100 Freestyle  Richard Ulatowski (05/09) 53.50 
Anna Lu (07/12) 2:11.33  200 Freestyle  Ross Kahn (07/09) 1:57.67 
Anna Lu (07/12) 4:35.79  400 Freestyle  Ross Kahn (08/09) 4:07.49 
Anna Lu (03/12)  9:34.07  800 Freestyle  Ross Kahn (07/09) 8:48.25 
Anna Lu (07/12) 18:33.32  1500 Freestyle  Ross Kahn (07/07) 17:14.18 



Jamie Hillas (07/09) 1:09.32  100 Backstroke  Richard Ulatowski (07/06) 1:02.89 
Jamie Hillas (06/09) 2:31.09  200 Backstroke  Colin Roy (7/15) 

2:19.30 
Meredith Lindgren (07/01) 1:14.92  100 Breaststroke  Chris Yacobacci (07/09) 1:08.22 
Meredith Lindgren (07/00) 2:43.10  200 Breaststroke  Chris Yacobacci (08/09) 2:26.58 
Kate Alvarado (7/15) 
1:06.03 

100 Butterfly  Bre� Borgognone (07/10) 
1:01.47 

Kate Alvarado  (7/15) 
2:22.73 

200 Butterfly  Ross Kahn (07/09) 2:16.46 

Jamie Hillas (06/10)     
2:27.76 

200 Individual Medley  Chris Yacobacci (08/09) 2:14.97 

Jamie Hillas (06/10) 
5.19.57 

400 Individual Medley  Ross Kahn (07/09) 4:50.99 

 
The Woodbridge Aqua�c Club 

Seniors 2015‐2016 Short Course Records 
 

Girls              Event              Boys 
  25 Freestyle   
Amanda Hendrick 
26.21 

50 Freestyle  Colin Roy 
21.63 

Kayleigh Foley 
55.77 

100 Freestyle  Colin Roy 
47.05 

Kayleigh Foley 
1:59.80 

200 Freestyle  Colin Roy 
1:49.97 

Kayleigh Foley 
5:30.14 

500 Freestyle  Kevin Yanagisawa 
4:45.12 

Amanda Hendrick 
12:13.37 

1000 Freestyle  Kevin Yanagisawa 
10:08.31 

  1650 Freestyle  Kevin Yanagisawa 
16:41.08 

  50 Backstroke  Colin Roy 
24.98 

Amanda Hendrick 
1:04.17 

100 Backstroke  Colin Roy 
53.03 

Kate Alvarado 
2:23.90 

200 Backstroke  Colin Roy 
1:57.19 

  50 Breaststroke   
Hannah Tricarico 
1:17.70 

100 Breaststroke  Benjamin Clemens 
59.86 

Stephanie Tabaka 
2:50.23 

200 Breaststroke  Benjamin Clemens 
2:13.24 

  50 Butterfly   
Kate Alvarado 
58.93 

100 Butterfly  Kevin Yanagisawa 
54.20 

Kate Alvarado 
2:08.27 

200 Butterfly  Kevin Yanagisawa 
2:00.08  

Kate Alvarado 
2:15.88 

200 Individual Medley  Colin Roy 
2:00.42 

Kate Alvarado 
4:44.41 

400 Individual Medley  Benjamin Clemens 
4:32.49 

 
The Woodbridge Aqua�c Club 


